
NNeu im Sort iment

Topp-Qualität zum fairen Preis

DEUTSCHES SPANFERKELFILET
TK,
ohne Kette, sauber pariert, vacuumverpackt

Karton ca. 6 kg 
(= 10 Tray à 5 Stück à ca. 120 g)

Art.-Nr. 399319

Zubereitungsempfehlung:
Zubereitung/ Geräteverwendung: Spanferkelfilet langsam auftauen lassen, Fleischsaft 
abtupfen und mit einem Gewürz rund herum würzen. Danach in heißem Fett von allen 
Seiten braten. Es kann auch eine Panade genommen werden, die je nach Wunsch selbst 
kreiert werden kann, z.B. ein Spanferkelfilet im Kräutermantel. Braten in der Pfanne 
oder Friteuse möglich.

Nährwerte: 
Nährwert kcal: 		  220
Nährwert kJ:		  915
Eiweiß in g:		  18
Fett in g:			  8
Kohlenhydrate in g:	 1

Die Angaben beziehen sich auf 
100g (Herstellerangaben, Bun-
deslebensmittelschlüssel/BLS)


