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Zutaten (für 100 Portionen)     Menge 
219891 Fruchtsuppe Erdbeer (Maggi NFS) 2,5 kg  
Trinkwasser 17 l 
491310 Honneurs-TK-Erdbeeren 3 kg  
291538 Nestargel 250 g 
 
Zubereitung  
Portionsgröße ca.: 230 ml 
 
MAGGI FRUCHTSUPPE ERDBEER mit einem Schneebesen in kaltes Wasser 
einrühren. 30 Minuten gekühlt quellen lassen. Erdbeeren vierteln. Die Erdbeeren mit 
der gekühlten MAGGI FRUCHTSUPPE ERDBEER in gekühlten Tassen servieren. 
NESTARGEL in die kalte Suppe rühren und ca. 5 Minuten ausquellen lassen. 
Variation: 
Für dieses Rezept können auch die MAGGI Fruchtsuppen Kirsch, Heidelbeere, 
Mehrfrucht und Mangogeschmack mit Apfelflocken eingesetzt werden. 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Nährwerte (pro Portion) 
Energie 442 kJ/ 104 Kcal 
Eiweiß 0,3 g 
Fett 0,2 g 
Kohlenhydrate 25,2 g 
BE 2 
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