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Zutaten (für 10 Portionen)                
  

Menge 

11068 Zucchini grün gelb in Scheiben (Bonduelle) 600 g 
551618 Honneurs Maccaroni, kurz gegart  200 g 

 Joghurt, Natur 120 g 
 Olivenöl 20 ml 

451352 Honneurs Tomatenscheiben 50 g 
 Basilikum  
 Salz  
 Pfeffer  

28080 Honneurs Zitronensaft 5 ml 
 
Zubereitung: 
 

1. Aus Joghurt, Basilikum, Olivenöl, Zitronensaft, Salz und Pfeffer eine Sauce 
herstellen. 

2. Alle Zutaten vermengen. 
 

 
 
 
 
 
 
Nährwerte pro 100g         
Energie 299 KJ / 72 kcal 
Eiweiß 2,2 g 
Fett 2,8 g 
Kohlenhydrate 6,9 g 
 
 
 

Zucchini Pasta Salat 
 

 
 

 

 
 

 


	Zubereitung:

