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Zutaten (für 10 Portionen)                Menge 

667586 Diabetiker Mousse au chocolat (OFS) 170 g 

 Milch, 1,5 % 500 ml 

627955 Diabetiker Schlagschaum (OFS) 10 g 

 Milch 1,5 % 40 ml 
 
Zubereitung: 

Das Diabetiker Mousse au Chocolat nach Anleitung zubereiten, portionieren und 
kühl stellen. Mit dem Schlagschaum garnieren. 
 
Tipp:  
Mit gehackten Walnüssen bestreuen 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Nährwerte pro Portion  
               

Energie 437,23 kJ / 
104,16 Kcal 

Eiweiß 4,32 g 

Fett 3,84 g 

Kohlenhydrate 12,95 g 

BE 1,00 
 
 
 

Mousse au Chocolat 


