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Zutaten (für 10 Portionen)                
  

Menge 

327237 Diabetiker Basis für Bayerische Creme (OFS) 125 g 
 Trinkwasser 375 ml 
 Milch, 3,5 5 Fett 250 g 
 Zimt gemahlen  

 
Zubereitung: 

 
Diabetiker Basis für Bayerische Creme nach Anleitung zubereiten und mit Zimt 
abschmecken. 
 
 
 
 
 
 
 
 
Nährwerte pro Portion        
Energie 540,75 kJ /  

86 kcal 
Eiweiß 3,1 g 
Fett 4,1 g 
Kohlenhydrate 9,4 g 
BE 0,8 
 
 
 

Zimtcreme 
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